
  

647510 BHSfnMN353x-6C Seat No :__________ 
B.Sc. (HS) Semester - 6 (NEP-2020) Examination  

March/April-2026 
F&N: Health Nutrition Programme and Policies (Minor-6) 

Time: 2:00 Hours                                                                                                                            Marks:50 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન-૧ ન્યટુ્રીશન એજ્યકેુશન પ્રોગ્રામ્સન ુપ્લાનનિંગ અને અમલીકરણ નિશે લખો. 
અથિા 

(૧૦) 

પ્રશ્ન-૧ ન્યટુ્રીશન એજ્યકેુશન પ્લાનનિંગની જરૂરરયાત નિશે લખો.  
પ્રશ્ન-૨ નિટામીન-એની ખામી સનિસ્તાર સમજાિો.   

અથિા 
(૧૦) 

પ્રશ્ન-૨ મધ્યાન ભોજન યોજના સમજાિો.  
પ્રશ્ન-૩ પ્રોટીન ઉજાા કુપોષણના કારણો લખો.   

અથિા 
(૧૦) 

પ્રશ્ન-૩ પોષણ આધારરત એનનનમયાના મખુ્ય કારણો નિશે લખો.  
પ્રશ્ન-૪ “સ્િચ્છ ભારત નમશન” નિશે સમજાિો. 

અથિા 
(૧૦) 

પ્રશ્ન-૪ રા ષ્ટ્ટ્રીય ગ્રામીણ અને શહરેી આરોગ્ય નમશન નિશે લખો  
પ્રશ્ન-૫ ટ ૂંકનોંધ લખો. (કોઈપણ બે)   

1) ઝીંકની ઉણપના કારણો. 
2) ડાયાબબટીસના લક્ષણો 
3) આંગણિાડી કાયાકતાાની ભ  નમકા. 
4) CARE 

(૧૦) 

 

ENGLISH VERSION 
Que.1 Write about Planning and Implementation of Nutrition Education Programmes.  

OR 
(10) 

Que.1 Write about essentials of nutrition education planning.    
Que.2 Explain deficiency of vitamin – A in detail. 

OR 
(10) 

Que.2 Explain mid-day-meal.  
Que.3 Write the causes of protein energy malnutrition. 

OR 
(10) 

Que.3 Write about the main causes of nutritional anaemia.  
Que.4 Explain “clean India mission”. 

OR 
(10) 

Que.4 Write about National urban and rural health Mission.  
Que.5 Write short note (Any Two)     

1) Causes of zinc deficiency. 
2) Symptoms of diabetes. 
3) Role of Anganwadi worker. 
4) CARE 

(10) 

***************** 

 


